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Ministero dell’Istruzione e del Merito 

Ufficio Scolastico Regionale per la Calabria 

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE TROPEA-RICADI 
“Don Francesco Mottola” 

Via Coniugi Crigna – Cap. 89861 – Tel. 0963666418 
http://istitutocomprensivotropea.edu.it 

PEO: vvic82200d@istruzione.it – PEC: vvic82200d@pec.istruzione.it 
Cod. IPA istsc_vvic82200d Cod. fatturazione UFUKAE 

C.M.: VVIC82200D - C.F.: 96012410799 

 

Tropea, 23/09/2023 

Circ. n. 39 

                                                                                                                      Alle famiglie e agli studenti 
 

                                                                                   delle classi terze della scuola secondaria di I grado 

 
e ai genitori interessati 

 

Ai Responsabili di Plesso 

 
 della scuola secondaria di primo grado 

 

Ai Coordinatori delle classi terze 
 

 della scuola secondaria di primo grado 

 

Alla Dott.sa Rossella Muoio 

 

                                                                                                                                                                       Ai Docenti  

 

Al Personale Ata 

 

Al Dsga  

 

     All’Albo  

 

Al Sito web 

 

Oggetto: AVVIO Sportello d’ascolto - Progetto “Discutiamone a scuola” – 

 

Si comunica che il nostro Istituto partecipa al progetto “Discutiamone a scuola – Lo Psicologo Scolastico”, 

finanziato nell’ambito del Programma Regionale Calabria FESR FSE+ 2021/2027 – Azione 4.K.1, per il triennio 

2025/2026 – 2026/2027 – 2027/2028. 

 

Il progetto si configura come un intervento strutturale di prevenzione e promozione del benessere psicologico, 
riconoscendo la figura dello psicologo scolastico come parte integrante del sistema educativo regionale. 
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Con la presente, inoltre, si comunica che il 29/09/2026 è prevista una “Giornata d’informazione” presso l’atrio 
della Scuola Primaria dalle 16:45 alle 17: 15, rivolta ai genitori degli alunni della classe terza della scuola secondaria 

di primo grado, ai Responsabili di plesso della scuola secondaria, ai docenti coordinatori delle classi terze secondarie 

di primo grado, tale incontro tenuto dalla Dott.ssa Muoio sarà destinato a spiegare le finalità del Progetto. 

 

Finalità e approccio 

 
Il progetto, fondato su un approccio multidisciplinare, è finalizzato a: 

 

 promuovere il benessere bio-psico-sociale degli studenti; 

 individuare precocemente segnali di disagio, prevenendo situazioni più complesse; 

 supportare famiglie e docenti nella gestione delle dinamiche relazionali; 

 rafforzare la rete scuola–famiglia–servizi territoriali per una presa in carico condivisa; 

 contribuire alla riduzione del fenomeno della dispersione scolastica. 

 

Servizi attivati 

 
1. Sportello di ascolto per gli studenti 

Spazio riservato al dialogo e all’ascolto, finalizzato al potenziamento delle competenze relazionali, 
dell’autostima e della consapevolezza di sé. 

 

2. Supporto al corpo docente 

Attività di consulenza e momenti formativi rivolti ai docenti, orientati alla gestione delle dinamiche di classe e 
delle situazioni di disagio. 

 

 

3. Accompagnamento alle famiglie 

 

 interventi di gruppo sulle responsabilità genitoriali e sul riconoscimento dei segnali di disagio; 

 sportello di counselling, su richiesta, per problematiche relazionali e comunicative in ambito familiare. 

 
Per una descrizione dettagliata degli interventi si rimanda alle Linee Guida di seguito allegate. 

Le referenti dell’Area Inclusione, avranno il compito di sensibilizzare le famiglie circa l'attivazione del servizio 
promuovendo l’organizzazione degli appositi incontri. 

Organizzazione e gestione del servizio 

 
I referenti d’Istituto e i referenti dell’Azienda Sanitaria Provinciale (ASP) definiranno, in base al monte ore 

assegnato all’I.C.Tropea- Ricadi, il calendario delle attività e degli interventi. Le prestazioni saranno rese solo 
previa compilazione della modulistica di autorizzazione allegata, per i minori sarà necessario il consenso 

congiunto di entrambi i genitori, che dovrà pervenire tramite email all’ indirizzo: vvic82200d@istruzione.it, con 

oggetto: “Discutiamone in classe”, al fine di pianificare gli interventi. I colloqui saranno sottoposti, secondo il 

codice deontologico professionale psicologico, a segreto professionale e alle norme di tutela della privacy; per la 
procedura di accesso allo sportello saranno prese precauzioni che ne garantiscano la riservatezza. La 

partecipazione al progetto non prevede oneri a carico delle famiglie. 

 
Lo sportello sarà attivo ogni venerdì dalle 08:30 alle 13:45, a partire da giorno  2 ottobre, nei locali appositamente 

definiti all'interno dei vari plessi della scuola secondaria di primo grado dell’I.C. Tropea-Ricadi, per garantire 

privacy e riservatezza. 
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Destinatari 

 
Il progetto è rivolto prioritariamente agli studenti delle classi terze della scuola secondaria di I grado, con 

possibilità di estensione, in casi motivati, anche alle classi prime e seconde. 

 

Per tutti gli studenti minorenni, l’accesso al servizio è subordinato alla compilazione e sottoscrizione del 
modulo di adesione da parte di entrambi i genitori. 

 

Referenti del progetto 

 
Referenti d’Istituto: Referenti area Inclusione Ins. Lucia Crisafio, Prof.ssa Elisabetta Maria Scordo, ins. 

Claudia Grasso 

Psicologo scolastico incaricato: Dott.ssa Rossella Muoio 

 
La presente circolare è destinata a tutto il personale scolastico e alle famiglie per opportuna conoscenza e 

collaborazione. 

 
Si allegano alla presente: 

 

● Informativa 
● Modulo consenso informato 

● Linee guida 

 

 

Responsabili istruttoria: Le Referenti Area Inclusione 

Ins. Lucia Crisafio, Prof.ssa Elisabetta Maria Scordo, ins. Claudia Grasso 

Responsabile del procedimento: Sostituto D.S.G.A. Annunziata Vargiu   
 

 

 

Il Dirigente Scolastico 

Prof. Francesco FIUMARA  

                                                                                                                                                                                          Docente Domenica Rizzo 

(firmato digitalmente) 
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