Protocollo N.0026824/2026 del 01/10/2026

Ministero dell’Istruzione e del Merito
Ufficio Scolastico Regionale per la Calabria
ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE TROPEA-RICADI
“Don Francesco Mottola”

Via Coniugi Crigna — Cap. 89861 — Tel. 0963666418
http://istitutocomprensivotropea.edu.it
PEO:vvic82200d@istruzione.it — PEC: vvic82200d@pec.istruzione.it
Cod. IPA istsc_vvic82200d Cod. fatturazione UFUKAE

C.M.: VVIC82200D -C.F.: 96012410799

Tropea, data del protocollo
CIRCOLARE N. 55

Ai Responsabili di Plesso

dei plessi funzionanti a tempo pieno/prolungato
e, p.c., ai Docenti interessati

Al DSGA

Agli Atti

Al sito web

Oggetto: Certificazioni mediche relative all’alimentazione selettiva — indicazioni
per la fruizione del servizio di refezione scolastica

Si comunica ai Responsabili di Plesso dei plessi funzionanti a tempo pieno/prolungato, con
esclusione della Scuola Secondaria di I grado di Tropea, che questa Istituzione scolastica, a seguito
delle criticita riscontrate nella documentazione sanitaria prodotta dalle famiglie per richiedere
I’esonero dal servizio di refezione scolastica in relazione a situazioni di alimentazione selettiva, ha
sottoposto la questione all’attenzione dell’Ordine dei Medici, sollecitando un chiarimento in merito
alla documentazione sanitaria necessaria.

A seguito del confronto, ¢ stato evidenziato che le certificazioni finora presentate, laddove
formulate come richiesta di esonero dalla mensa per alimentazione selettiva, non risultano adeguate
a consentire una corretta gestione della refezione scolastica e, pertanto, dovranno essere
nuovamente acquisite e riformulate secondo le indicazioni sanitarie fornite.

L’obiettivo dell’Istituzione scolastica ¢ garantire, nel rispetto delle competenze sanitarie e
organizzative dei diversi soggetti coinvolti, la possibilita per gli alunni interessati di usufruire del
servizio mensa attraverso la predisposizione, ove ne ricorrano i presupposti, di menu alternativi o
diete personalizzate, anziché ricorrere all’esonero generalizzato dalla refezione.

I Responsabili di Plesso sono invitati a:

1. informare tempestivamente 1 docenti interessati della presente comunicazione;
individuare gli alunni per i quali sia stata precedentemente presentata una certificazione
medica finalizzata all’esonero dalla mensa per motivi riconducibili all’alimentazione
selettiva;

3. non richiedere autonomamente alle famiglie ulteriori documentazioni sanitarie, ma attendere
le indicazioni che saranno fornite dall’Istituzione scolastica;

4. collaborare con la Segreteria per la gestione delle singole situazioni;

garantire, nel frattempo, la necessaria attenzione alle esigenze degli alunni interessati,

evitando qualsiasi iniziativa che possa determinare situazioni di disagio o discriminazione.
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Si precisa che la predisposizione di un menu alternativo dovra avvenire sulla base di adeguata
documentazione sanitaria e secondo le procedure previste dall’Ente/Servizio competente per la
refezione scolastica.

La presente comunicazione ha carattere organizzativo e mira a uniformare le procedure adottate nei
diversi plessi, assicurando una gestione omogenea delle richieste e la tutela del diritto degli alunni
alla frequenza scolastica e alla corretta fruizione del servizio di refezione.

I Responsabili di Plesso sono pregati di assicurare la massima diffusione della presente circolare al
personale interessato e di segnalare alla Segreteria eventuali ulteriori situazioni che richiedano
specifico approfondimento.

Si ringrazia per la consueta collaborazione.

Con la pubblicazione all’albo on-line e sul sito web dell’lstituto, ai sensi della Legge n. 241/1990 e
del C.A.D.D.Lgs. n. 82/2005, la presente si intende notificata a tutti gli interessati.

Responsabile dell’istruttoria
Ins. Crisafio Lucia

Responsabile del Procedimento
Prof. Pititto Domenico

PER IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof. Francesco Fiumara

Ins. Domenica Rizzo

(f/to digitalmente)
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